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Андрей Дмитриевич Сахаров – советский физик-теоретик, один из создателей первой 

водородной бомбы, известной как «слойка Сахарова». Впоследствии – общественный деятель, 

диссидент и правозащитник, автор проекта Конституции Союза Советских Республик Европы и 

Азии. Лауреат Нобелевской премии мира за 1975 год. 

Андрей Сахаров родился 21 мая 1921 года в Москве.  

Работая над самым разрушительным в истории человечества оружием,  

А. Д. Сахаров понимал огромную опасность, которую оно представляло для цивилизации. 

Андрей Дмитриевич сам обозначил дату своего превращения в противника ядерного оружия: 

конец пятидесятых годов. Он был одним из инициаторов заключения Московского договора о 

запрещении испытаний в трех средах: в атмосфере, в воде и в космосе. 

 

 

Основные вехи биографии А. Д. Сахарова 

 

1942 г. – изобретение прибора для контроля закалки бронебойных сердечников. 

1945 г. - зачисление в аспирантуру Физического института им. Лебедева. 

1947 г. – защита кандидатской диссертации. 

1948 г. - зачисление в специальную группу Тамма по разработки термоядерного оружия. 

1953 г. - создание первой советской водородной бомбы по схеме, названной «слойка Сахарова». 

1953 г. – защита докторской диссертации. 

1963 г. – предложение о заключении Московского Договора о запрещении испытаний в трёх 

сферах. 

1966 г. – участие в обращении «25 знаменитостей» к 23 съезду КПСС против реабилитации 

Сталина. 

1968 г. - представление статьи «Размышления о прогрессе, мирном сосуществовании и 

интеллектуальной свободе». 

1970 г. - основание «Московского Комитета прав человека», вместе с Валерием Чалидзе и 

Андреем Твердохлебовым. 

1975 г. - издание книги «О стране и мире». В том же году Сахарову была присуждена 

Нобелевская премия мира. 

1979 г. - выступление с рядом заявлений против ввода советских войск в Афганистан. 

1980 г. - ссылка в город Горький. 

1986 г. – возвращение из ссылки в Москву. 

1989 г. - представление проекта новой Конституции, в основе которой — защита прав личности 

и права всех народов на государственность.  

 1989 г. – создание историко-просветительского общества «Мемориал». 
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